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evangelisch-lutherischen Kirchengemeinden 
Stuhr und Varrel.

Redaktion: Tim Franke, Robert Vetter 
(verantw.). Satz: Robert Vetter. Anschriften 
siehe Adressteil. Der Gemeindebrief unter-
liegt dem Urheberrecht. Kein unerlaubter 
Nachdruck, alle Rechte vorbehalten! Druck: 
Gemeindebriefdruckerei, Gr. Oesingen.

Wir freuen uns jederzeit über Themenanre-
gungen. Ideen und Manuskripte bitte an die 
Kirchenbüros.
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Es gibt diesen einen Ort, an dem es mich 
im Sommer zum Feierabend magisch hin-
zieht: eine Bank am Ende meines Gartens. 
Ein Geschenk meiner Schwiegereltern – 
schlicht, wettergegerbt und unscheinbar. 

Wenn der Tag sich 
neigt, fällt oft ein goldener 
Streifen Sonnenlicht über 
das Holz, als würde eine 
unsichtbare Hand genau 
diesen Platz hervorheben. 
In solchen Momenten legt 
sich eine sanfte Ruhe über 
den Garten. Es ist, als flü-
sterte der Augenblick mir 
eine Einladung zu: „Setz 
dich. Atme. Bleib einen 
Moment ganz bei dir – und bei mir.“

Wenn ich dort sitze, spüre ich, wie der 
Puls der Welt langsamer schlägt. Meine 
Seele darf weit werden. Ich kann den Tag 
Revue passieren lassen und die unerledig-
ten Sorgen für eine Weile im hohen Gras 
ablegen. Vielleicht kennen Sie solche Orte 
auch. Plätze, an denen das Leben plötzlich 
wieder atmen kann. Wo das Schwere nicht 
verschwindet, aber für einen Moment seine 
Schärfe verliert, weil sich unsere Gedanken 
öffnen wie ein Fenster ins Freie.

Gerade die Sommermonate schenken 
uns diese Kostbarkeiten: Das flirrende 
Licht, das durch das Blätterdach bricht. 
Ein Windhauch, der leise von der Weite 
erzählt. Ein unerwartetes Lächeln, ein 
tiefes Gespräch oder einfach die heilige 
Stille eines frühen Morgens. Es sind die 
Sonnenseiten des Lebens – flüchtig wie ein 
Schattenwurf, und doch voller Güte.

Doch wir wissen: Nicht jeder Tag ist 
lichtdurchflutet. Manchmal trübt sich der 
Horizont, Sorgen bleiben beharrlich, und 
die Wege, die vor uns liegen, wirken unge-

wiss. Das Leben führt uns immer wieder 
hinaus auf bewegtes Wasser, wo die Wellen 
höher schlagen, als uns lieb ist. Wie gut ist 
es da, ein Wort zu haben, das tiefer reicht 
als der flüchtige Augenblick:

„Die Hoffnung haben 
wir als einen sicheren und 
festen Anker unserer Seele.“ 
(Hebräer 6,19)

Ein Anker verrichtet 
seinen Dienst im Verborge-
nen. Er liegt unter der Ober-
fläche, oft unsichtbar, und 
doch ist er das Einzige, was 
zählt, wenn der Sturm auf-
frischt. Während die Wellen 
kommen und gehen, wäh-

rend der Wind dreht und wieder abflaut, 
bleibt er unbeirrbar am Grund verhaftet.

So ist die Hoffnung, die Gott uns schenkt. 
Sie ist nicht laut, sie drängt sich nicht auf. 
Sie ist eher wie ein leiser, tragender Grund-
ton unter der Melodie unseres Alltags. Sie 
hält uns fest, auch wenn wir den Boden 
unter den Füßen zu verlieren glauben. Sie 
verbindet unser zerbrechliches Leben mit 
Gottes unerschütterlicher Treue.

Vielleicht wird Ihr Lieblingsplatz in 
diesem Sommer zu einem solchen Anker-
ort: ein Platz im Licht – und zugleich ein 
Raum, an dem Sie die Gewissheit spüren, 
die tiefer reicht als jeder sonnige Moment. 
Ein Ort, an dem Sie einfach sein dürfen und 
wissen: Ich bin gehalten. Ich darf loslassen. 
Ich werde getragen.

Ich wünsche Ihnen für die kommenden 
Monate viele lichte Augenblicke und diese 
stille, feste Gewissheit im Herzen: Gottes 
Hoffnung hält Ihr Leben – heute, morgen 
und an allen Tagen.

Herzlich gesegnete  Sommerzeit,
Ihr Pastor Tim Franke

A P R O P O S

Ankerorte

Ein Ankerort
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Lachen, Klönen, Dankbarsein – unser 
Kirchgarten verwandelt sich bald wieder 
in einen Ort der Begegnung für Groß und 
Klein. Herzliche Einladung an die ganze 

Gemeinde zu unserem Gemeindefest, 
das Leib und Seele gut tut! Den Start-
schuss geben wir um 15 Uhr bei Kaffee, 
Kuchen, netten Gesprächen und musika-
lischer Überraschung. Ein kleiner Aufruf 
an alle Back-Begeisterten: Möchten Sie 
eine Tortenspende beisteuern? Das 
wäre wunderbar! Eine kurze Info an das 

Gemeindebüro oder ein Eintrag in die Liste 
im Foyer genügt. Um 17 Uhr feiern wir 
einen festlichen Gottesdienst unter freiem 
Himmel. Der Varreler Bläserkreis wird uns 
dabei mit festlichen Klängen verzaubern. 

Den ganzen Nachmittag geht es lebendig 
weiter: Action für die Jungen und Ent-
spannung am Grill für die Erwachsenen. 
Bei kalten Getränken lassen wir den Tag 
gemeinsam ausklingen. Schön, wenn Sie 
dabei sind und unser Fest mit Ihrer Gegen-
wart bereichern!  	           Tim Franke

A K T U E L L E S

Gäste im Jahr 2025

Beim Kuchenbuffet im Jahr 2025

Liebe Kirchengemeinde Varrel, 
Dieter Stahl hat im Sommer letzten 

Jahres aus persönlichen Gründen den 
Gemeindekirchenrat verlassen. Dieter war 
28 Jahre Kirchenältester in der 
Gemeinde. Dabei hat er in den 
vielen Jahren die Gemeindear-
beit maßgeblich mitgestaltet. Man 
kennt ihn und er erfreut sich großer 
Beliebtheit. Er wird uns fehlen und 
für die vielen Jahre ununterbro-
chener Präsenz gilt es auch, ein 
besonderes Danke zu sagen.

In vielen Sitzungen haben wir diskutiert, 
Projekte vorbereitet und geplant. Dieter 
steht für kompromisslose Ehrlichkeit, 
authentisch und direkt hat er auch unbe-
queme Themen angesprochen. Vielleicht 
war es nicht immer einfach, aber trotzdem 
um so wichtiger. 

Seine Passion aber ist das Pilgern, einmal 
als Vorbereitung das Tagespilgern und zum 
anderen der weite Weg nach Santiago de 
Compostella. Dieter ist als Hausmeister 

geblieben und man wird ihn auch 
bei anderen Gelegenheiten in der 
Gemeinde sehen. Zum Beispiel bei 
einem Taizé–Gottesdienst, denn 
Musik ist ihm ebenfalls sehr wich-
tig.

Lieber Dieter, wir danken dir 
für die vielen Jahre unermüdliche 
Arbeit im Gemeindekirchenrat. 28 

Jahre, das kann man nicht beschreiben, das 
verdient eine besondere Wertschätzung. 
Wir hoffen sehr, dass Du auch zukünftig 
das Gemeindeleben begleitest, und wün-
schen  Dir und deiner Familie alles Gute. 

Im Namen des  
Gemeindekirchenrates: Angela Reibert

Dieter Stahl

Gemeindefest Varrel 14. Juni

Dieter Stahl verlässt Gemeindekirchenrat
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Das Sommerfest beginnt wie in jedem 
Jahr mit dem Gottesdienst um 11 Uhr. Ab 
13 Uhr beginnt dann das Bühnenprogamm: 

Es beginnt mit „Best of 3“ von Peter 
Maiwald, der nun schon zum dritten Mal 
beim Sommerfest dabei ist: Stellen wir 

uns vor, dass Udo 
Jürgens bei einer 
Kreuzfahrt auf die 
Puhdys trifft und 
Genesis sich mit 
Drafi Deutscher 
und den Eagles 
beim Italiener ver-
abreden. Genießen 
Sie Peter Maiwalds 

akustisches Pro-
gramm mit vielen nationalen und interna-
tionalen Songs. Ein bunter Strauß schöner 
Melodien oder ganz einfach: Das Beste aus 
50 Jahren Rock und Pop!

Dann folgt das Trio „Triplepack“. Musi-
ker sind in der Regel kreativ und auch ein 

bisschen verrückt. Die Jungs von Triple-
pack sind dies jedoch in jeder Hinsicht: Sie 
machen einfach vor nichts Halt. Ralf Bar-
tels rührt die Trommel mit den Besen und 
singt die Backing Vocals, Ralf Marckardt 

zupft sich am Kontrabass die Finger wund 
und begleitet die Vocals, am Piano heizt – 
Van Morrisonlike – Matthias Monka dem 
Publikum ein. Diese drei dunkelgekleideten 
Herren spielen heiße American Bar Music. 
Triplepack zeigen deutlich, dass ihre Musik 
in die Beine geht und dass jeder Song sich 
verswingen lässt: ”Billie Jean” von Michael 
Jackson oder ”A Hard Day‘s Night” von 
den Beatles werden gekonnt und mit hoher 
Professionalität verswingt.

Ab 16 Uhr ist 
dann das Duo 
MiKaDo mit 
Dorothee und 
Michael Karge 
– sozusagen die 
Urform vom 
Trio Chapeau-
Klang –, welches 

in den letzten Jahren erfolgreich in Bremen 
und umzu ihr Publikum begeistert, auf 
der Bühne. Der Sound bietet melodische 
Klänge durch eine breite Instrumentenaus-
wahl, wie Keyboard, Gitarre und Trompete 
untermahlt durch die berührende weibliche 
Stimme. Die Auswahl an Songs ist gewohnt 
breitgefächert, von Oldies über Klassiker 
bis hin zu Liedern aus der heutigen Zeit.

Auf dem Festplatz werden neben den 
Brandschutzerziehern der freiwilligen Feu-
erwehr Stuhr auch wieder kostenfrei Bun-
gee-Spider, Hüpfburg, Astronautentrainer 
und mehr vorzufinden sein.

Für das leibliche Wohl wird natürlich 
auch gesorgt sein.

Robert Vetter

A K T U E L L E S

Das Duo MiKaDo

Peter Maiwald

Sommerfest am 9. August

Triplepack: 3000 Volt an Bass, Piano und Drums
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Die Seligpreisungen

Gottesdienst am  5. Juli um 18 Uhr 
in Varrel im Kirchgarten mit Pastor i. R. 

Detlef Korsen und Pastor Tim Franke:
„Arm vor Gott – reich im Himmel“

Gottesdienst am 12. Juli um 11 Uhr in 
Heiligenrode mit Pastorin Dr. Tabea Rösler 

und Musiker Jörn Meyer:
„Kirche NEU erleben“

Gottesdienst am 19. Juli um 18 Uhr  in 
der ev. Kirche in Brinkum mit Pastorin 

Constanze Lenski  und N.N.
„Sanftmut, die die Erde gewinnt“

 

 Gottesdienst am 26. Juli um 9:30 Uhr  
in Seckenhausen mit Lektor Martin Tanger 

und Pastor Marc Heinemeyer:
„Hunger nach Gerechtigkeit“

.

Gottesdienst am 2. August um 10.30 
Uhr in der Kirche in Moordeich mit Pater 
Sajive Varghese Maliakal MS und Pastoral-

referent Andreas Gautier:
„Barmherzig leben“

Gottesdienst und anschl.Sommerfest am 
9. August um 11 Uhr (s. Seite 5)

auf der Wiese am Gemeindehaus in (Alt-)
Stuhr mit Lektorin Ulrike Schwarmann-

Wessels und Pastor Robert Vetter:
„Frieden stiften“

Die zwei katholischen Kirchengemeinden und die fünf evangelischen Kirchengemeinden 
der Kommune Stuhr feiern wieder gemeinsam den 

„Bunten Kirchensommer“. 
In diesem Jahr wird es Predigten zu den Seligpreisungen Jesu geben.

A K T U E L L E S

Bunter Kirchensommer

?
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Vom 11. bis 13. September verwandelt 
sich der Rathausplatz in Stuhr wieder in ein 
lebendiges Weindorf. Doch auch der Dank 
für die Gaben der Erde hat hier seinen 
festen Platz.

Wir laden Sie herzlich ein, den Wein-
fest-Sonntag mit uns zu beginnen: Am 13. 

September um 11 Uhr feiern wir einen 
fröhlichen Gottesdienst direkt auf dem 
Festgelände. Gemeinsam mit Pastor Tim 
Franke und den kraftvollen Klängen des 
Posaunenchores Delmenhorst-Stuhr schaf-
fen wir einen Moment der Ruhe und Dank-
barkeit, bevor das bunte Markttreiben in 
seinen letzten Tag startet. Ein wunderbarer 
Treffpunkt für Leib und Seele!

Tim Franke

Wer am Sonn-
tag, dem 23. 
August die schöne 
Allee an der Syker 
Straße 369 hin-
auffährt, hört viel-
leicht schon von 
weitem den Blä-
serkreis Hasber-
gen, der sich warm 
spielt und die 
Gäste mit schönen 
Klängen begrüßt. 
Nach dem Parken 
des Autos oder 
(noch viel besser) 
dem Abstellen des 

Fahrrades biegt man um die Ecke und steht 
im idyllischen Dreieck von Hauptgebäude, 
großer Wiese, dem Fachwerk-Hofladen und 
in der Ferne dem alten Mühlrad. Unter dem 
Kreuz ist der Altar aufgebaut, mit Sommer-
blumen geschmückt, vielleicht auch das 
Taufbecken und die Gitarre vom Diakon. 
Und über allem liegt der feine Geruch der 
Erbsensuppe, zu der wir nach dem Got-
tesdienst einladen. Eine schöne Tradition 
an einem sicherlich wieder wunderbaren 
Sommertag. Und sollte es doch ein wenig 
tröpfeln, bietet uns die Kapelle vom Guten 
Hirten eine schöne Alternative. Herzlich 
willkommen um 11 Uhr zum Waldgottes-
dienst auf Gut Dauelsberg.

Martin Kütemeyer
Am Gut Daueslberg

Bild Martin Kütemeyer

Der Posaunenchor Delmenhorst-Stuhr unter der Lei-
tung von Holger Heinrich

Pfarrer Tim Franke (rechts)

Waldgottesdienst 23. August

Gottesdienst am 13. September

A K T U E L L E S / E N T W I C K L U N G S R A U M
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Sie ist ein Fräulein und war es ihr 
ganzes Leben lang. Manch einer hat 
sie belächelt aufgrund ihres unfrei-
willigen Humors, andere achteten ihr 
Engagement hinsichtlich der sozia-
len Fürsorge, ihres Kampfes gegen 
Antisemitismus und den Scheintod. 
Die schlesische Dichterin Friederike 
Kempner (1828-1904) trat beispielhaft 
hervor, als die Menschen die Angst 
umtrieb, sie könnten bei lebendigem 
Leib begraben werden. Nun berichtet 
sie erstmalig live über ihre Zeit, ihre 
Bestrebungen und die Neuerungen, 
die diese Angst hervorbrachten. Mediziner, 
Physiker, Naturwissenschaftler versuch-
ten gemeinsam dem Scheintod den Garaus 
zu machen, indem sie wilde Erfindungen 
zur besseren Feststellung des Todes bzw. 
zur Rettung aus dem Grab auf den Markt 
brachten. Aber wie oder woraus entstand 
diese Angst? Und was hat das Aufkom-
men der Elektrizität damit zu tun? Wozu 
benötigte man Zungenziehapparate und 
Brustwarzenkneifzangen, was haben Hans 
Christian Andersen, Bertolt Brecht, Alfred 

Nobel und Dostojewski gemeinsam und 
was macht ein Leichenwärter? All diese 
Fragen werden während dieser illustren 
Veranstaltung beantwortet. Wann? Am

27. September 18 Uhr
auf dem Friedhof in Alt-Stuhr. 
Karten unter 
https://shop.friedhofsgefluester.de
oder im Kirchenbüro Stuhr 
für je 18,50 Euro

https://www.anja-kretschmer.de

A K T U E L L E S

Friedhofsgeflüster
„Von Rettungsglocken, Zungenziehapparaten und 

Leichenhallen“ - Eine erkenntnisreiche Zeitreise mit 
der Dichterin Friederike Kempner (1828-1904)

Dr. Anja Kretschmer-Rodenbröker als
Friederike Kempner



 JOHANN HOLLMANN

0421 84005 - 0 
An der Bahn 3 
28816 Stuhr 
info@jhollmann.de

Hoch- und Tiefbau Grundwasserabsenkungen 

HOLLMANN baut toll, Mann! 

Neubau Projektentwicklung 

Sanierung Planung

Wohnen und Gewerbe 

              Bauunternehmen
Mecklenburger Str. 47  28816 Stuhr 

Mobil: 0174 - 32 25 219 
hoehn.rene@hotmail.de

www.bauunternehmenstuhr.de
- Maurer und Betonarbeiten 
- Neubau- Umbauarbeiten 
- Fliesen-, Putz und Reparaturarbeiten 
- Kellerabdichtungen 
- Schimmelsanierung 
- Wärmedämmverbundsystem - WDVS 
- Abbrucharbeiten 
- Pflaster- und Kanalarbeiten 
- Estricharbeiten ... denn Bauen ist Vertrauenssache!

Wärmeschutz Flachdach Fassadenbau
Steildach Bauklempnerei

Alter Postweg 27 · 28816 Stuhr-Varrel · Tel. 0 42 21/28 07 35 · Fax 9 98 33 96
E-Mail: norman@cordes-bedachung.de · www.cordes-bedachung.de

„... steil oder flach

Ihr Partner rund ums Dach!“

Norman Cordes
Dachdeckermeister
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Elf Tage sind wir gepilgert in diesem 
Jahr. Die vorletzte Etappe unseres Pilger-
projektes ist geschafft. Nach 222 Kilome-
tern haben wir den Endpunkt für dieses 
Jahr erreicht, den Gipfel des O Cebreiro.

Die gesamte Tour seit der ersten Etappe, 
die in Varrel startete, hat nun 2981 Kilo-
meter bis hierher umfasst. Nächstes Jahr 
werden wir Santiago erreichen. Es fehlen 
nur noch 161 Kilometer.           Dieter Stahl

So viele Eindrücke – was war besonders?  
Die Pilgerinnen und Pilger, die in diesem 
Jahr dabei waren, sagten folgendes:

Tini:

 León – eine fantastische Stadt mit einer 
Wahnsinns-Kathedrale! Und heute ging 
mir das Herz auf in der Hügellandschaft 
mit Blick zum Gebirge, zwischen Ginster-
büschen, Kühen, Schafen und ganz viel 
Vogelgezwitscher. 

Mathilde: 

Das Herz geht auf in der frischen, blü-
henden Landschaft – egal ob Sonne oder 
Regen. Man fühlt sich als Teil dieser Kraft.

Heike: 

Dem kann ich mich nur anschließen – 
besonders auch die Gastfreundschaft und 
die Pilgermenüs.

Die Kathedrale von León bei Nacht

A K T U E L L E S

Von Varrel nach Santiago de Compostella 
Pilgern die Vierzehnte:

Von Sahagún bis nach O Cebreiro

Die Kathedrale von León
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Luise: 

Die ersten Mohnblumen, schmale Pfade 
durch die Natur, unser harmonisches und 
fröhliches Miteinander, stille Gedanken 
und beeindruckende Gebäude auf dem 
Weg.

Heidi: 

Eine tolle, fröhliche Gemeinschaft! Pil-
gern in der Natur, Gespräche und auch 
Stille – und die Kathedrale in León hat 
mich sehr beeindruckt.

K I R C H E  U N T E R W E G S

Beeindruckende Landschaften

Von Varrel nach Santiago de Compostella Pilgern die Vierzehnte:

Von Sahagún bis nach O Cebreiro

Gemeinsam zum Ziel
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Die diesjährige Pilgergruppe (Auf dem Bild nicht zu sehen: Dagmar Altmann)

K I R C H E  U N T E R W E G S

Von Varrel nach Santiago de Compostella Pilgern die Vierzehnte:

Von Sahagún bis nach O Cebreiro
Bina: 

Die Naturgeräusche – Störche, Frösche, 
Kuckuck, Grillen und lautes Vogelgezwit-
scher. Dazu der letzte Abschnitt heute mit 
dem bezaubernden Dorf und der sich ver-
ändernden Natur. Es wird wieder grün … .

Karin: Begegnungen mit anderen Pil-
gern, Momente zum Innehalten, wech-
selnde Landschaften und unser herzliches 
Miteinander.

Die hilfreichen Wegweiser Das Pilgerdenkmal in León Die Perspektive wechseln?

Ein „Pilger“ zwischen Villavante und Astroga
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Eindrücke vom Nachmittag

B Ü C H E R E I

So lautete das Motto der Veranstaltung 
Bücher & Kaffee um Vier am 10. April 
im Gemeindehaus. Die Präsentation der 
Bücher hielt Martin Sattelberg vom Büche-
reiteam. Bezogen auf das Thema wählte 
er entsprechende Literatur aus und stellte 
einen Vergleich zwischen dem Leben und 
einer Pralinenschachtel. Dabei zitierte er 
Forrest Gump: “Life is like a box of choco-
lates. You never know what you’re gonna 
get.” Auf deutsch: “Das Leben ist wie eine 
Schachtel Pralinen - man weiß nie genau, 
was man bekommt.”

Das heißt, das Leben ist unvorhersehbar, 
Überraschungen nicht ausgeschlossen - wie 
die Füllung von Pralinen. Sie können posi-
tiv oder negativ, gut oder schlecht sein.

So oder so, sollte man offen damit 
umgehen, die Tatsache annehmen, wie sie 
kommt. Wie jeder Mensch das Leben auf 
seine eigene Weise erlebt und dabei unter-
schiedliche Erfahrungen sammelt, steht 
jede Praline symbolisch für diese Vielfalt - 
wenn auch nur im Geschmack.

Es duftete nach Kaffee, als die ersten 
Gäste erschienen. Dafür sorgte, wie so 
oft, Sabine Mühlnickel vom Team. „Der 
Kaffee wird sicherlich erst einmal ausrei-
chend sein“, sagte sie und schob hinter-
her: „Nachreichen geht immer.“ Dies sollte 
sich in kürzester Zeit bewahrheiten. Die 
Anzahl der eingetroffenen Besucherinnen 

und Besucher übertraf alle Erwartungen. 
So wurde kurzerhand improvisiert, die vor-
bereiteten Tische wurden um Plätze und 
Gedecke erweitert. Das Team hatte damit 
kein Problem, die Gäste auch nicht.

Mit Musik aus dem Film Forrest Gump 
begann Martin Sattelberg die Lesung und 
stimmte die Gäste auf den weiteren Ver-
lauf der Veranstaltung ein. Er stellte zehn 
Bücher vor, neun davon wurden nach der 
Lesung ausgeliehen.

Neben Gebäck und Kaffee, wie gewohnt, 
gab es dieses Mal für jeden Tisch eine kleine 
Schale mit Pralinen - mit erstauntem “Ah” 
und „Oh“ kommentiert.

Zu den vorgestellten Büchern gab es aus-

„Das Leben ist wie eine 
Schachtel Pralinen“
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Auf dem Weg

gesuchte, bekannte musikalische Einlagen. 
Am Schluss jedoch - worauf sich das Publi-
kum erwartungsgemäß immer besonders 
freut - stellte Martin Sattelberg spielender 
Weise das Kinderbuch “Wolf Grau hat gute 
Laune” vor. Dafür gab es extra Beifall vom 
Publikum.

Ein rundum gelungener und abwechs-
lungsreicher Nachmittag ging zu Ende. 
Mit großem Applaus und Anerkennung 
bedankte sich die Zuhörerschaft. Während 
beim Hinausgehen neben der Ausleihe noch 
das eine oder andere Buch vom Bücher-
flohmarkt im Foyer den Besitzer wechselte, 
wurden Gedanken und Leseerfahrungen 
ausgetauscht.

Zum Abschluss spricht das Bücherei-
team den Gästen herzlichen Dank für die 
großzügigen Spenden aus.

Bis auf ein Wiedersehen - bleiben Sie 
Leser! Das nächste Bücher & Kaffee um 
„Vier“ findet am 12. Juni im Gemeindehaus 
statt.

Monika Sattelberg

B Ü C H E R E I

An einem Donnerstag im Monat findet
Vorlesen und Basteln

für Drei- bis Sechsjährige in Begleitung
eines Erwachsenen von 16 bis 17 Uhr

im Gemeindehaus Stuhr statt.
Wir freuen uns auf Euch!

Termine: 04.06. / 03.09. / 01.10.

Öffnungszeiten:
Donnerstag und Freitag von 15 bis 17 Uhr

Während der Sommerferien ist
die Bücherei geschlossen.

Das Büchereiteam

Bücher und Kaffee um vier



Von Varrel nach Santiago de Compostella Pilgern die 12.:

Von Naverrenx in Frankreich bis in das spanische Logrono

Gemeinsam #AllemGewachsen

Gemeinschaft heißt, überall füreinander da zu sein. Deshalb fördern 
wir Bildung, Freizeitangebote und Vereinssport in der Region.

Einserabi, Zweierkajak,  
Dreierkette.

229915716_Anz_NWG_Regional_A5.indd   1 07.03.2018   14:34:55
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Am 28. Februar ist 
die ehemalige Küsterin 
der Kirchengemeinde 
Stuhr-Varrel, Gesine 
Heinken, etwa einen 
Monat nach ihrem 90. 
Geburtstag verstorben.

23 Jahre war sie bis 
Frühjahr 2015 der gute 
Geist der Kirchenge-
meinde. Die Aufgabe der 
Küsterin hatte sie sich, 
als sie gefragt wurde, 
überhaupt nicht zuge-
traut.

Aber wie hat sie diese 
ausgefüllt: Die Lied-
nummern an die Tafel 
gesteckt, die Kerzen 
angezündet und ausgetauscht, die Altarbe-
hänge entsprechend der Jahreszeit gewech-
selt, Gesangbücher verteilt, Kaffee und Tee 
gekocht, und-und-und.

Besonders kreativ war sie beim Binden 
der Blumensträuße. Ob bei Gottesdiensten 
oder Gemeindefesten, sie war stets die erste 
und die letzte im Gemeindehaus. Meist hielt 
sie sich bescheiden im Hintergrund auf und 
beobachtete mit ihren stets wachen Augen, 
wo sie vielleicht helfen konnte. Beschei-

denheit, Freundlichkeit, 
Fleiß, Hilfsbereitschaft 
und Herzenswärme, 
waren die Attribute, die 
zu Gesine gehörten.

Bei Wind und Wetter, 
stets kam sie mit dem 
Fahrrad. „Dat is jo ok 
gesund“ sagte sie, die 
so gern Plattdeutsch 
sprach. „Die Küstertä-
tigkeit hat mir auch sehr 
viel gegeben“, das sagte 
sie bei ihrer Verabschie-
dung.

In der Stuhrer Kirche 
haben wir mit einer 
großen Trauergemeinde 
von ihr Abschied 

genommen. Dort, wo sie vor langer Zeit mit 
ihrem viel zu früh verstorbenen Magnus 
vor dem Traualtar stand.

Wir trauern mit ihren Kindern und 
deren Familien um eine ganz besondere 
Frau. Nun hat sie ihre Ruhe gefunden, und 
wir beten mit Psalm 121: Der Herr behüte 
deinen Ausgang und deinen Eingang von 
nun an bis in alle Ewigkeit.

Margrit Unger

Von Varrel nach Santiago de Compostella Pilgern die 12.:

Von Naverrenx in Frankreich bis in das spanische Logrono

N A C H R U F

Gesine Heinken 

Unsere Gesine ist nicht mehr unter uns



Duckwitzstr. 55 · 28199 Bremen
0421 59 75 68 0       edu@sk-apotheken.de

sk-Apotheke im Einkaufspark Duckwitz

Kirchhuchtinger Landstr. 80 · 28259 Bremen
0421 58 00 75         victoria@sk-apotheken.de

sk-Apotheke Victoria in Huchting

Wir sind nah 

und für Sie da!
sk-Apotheke im Einkaufspark Duckwitz

sk-Apotheke Victoria in Huchting

und für Sie da!

sk-apotheken.de

instagram.com/skapotheken
facebook.com/skapotheken

Im Graftwinkel 2 · 28816 Stuhr
04221 398 00 66        varrel@sk-apotheken.de

sk-Apotheke in Varrel

Pappelstr. 53–57 · 28199 Bremen
0421 59 76 44 00        pappel@sk-apotheken.de

sk-Apotheke Pappelstraße
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Die Ü-60 Gruppe gratuliert Uschi und 
Volker Brasche herzlich zur Diamantenen 
Hochzeit und freut sich auf viele weitere 
Treffen. 	       Im Namen aller: Doris Kruck

Auskünfte und Anmeldungen zu 
Terminen bitte bei 
Volker Brasche unter der 
Telefonnummer 0421 89772691 
erfragen bzw. durchgeben.

Volker Brasche

Herzliche Einladung!
Die Kirchengemeinden Stuhr und Varrel 

laden Sie ein zum 
Seniorengeburtstagsfrühstück

am Dienstag, dem 21. Juli,
 von 10 Uhr bis 12 Uhr

im Gemeindehaus in Stuhr,
Stuhrer Landstraße 142

Eine postalische Einladung 
erfolgt nicht mehr.

Sie sind im Mai oder Juni 75 Jahre oder 
älter geworden? Dann wollen wir gemein-
sam Ihren Geburtstag feiern! Es erwartet 
Sie ein Vormittag in netter Gemeinschaft, 
ein reichhaltiges Frühstück und ein kurz-
weiliges, buntes Programm mit vielen 
Anregungen. Gerne dürfen Sie eine Beglei-
tung mitbringen.

Wir bitten Sie, sich bis zum 17. Juli im 
Kirchenbüro Stuhr unter der Telefonnum-
mer: 0421-561375 oder per eMail: 

info@kirche-stuhr.de anzumelden. 
Wir freuen uns auf Sie!

Die Pastoren der Kirchengemeinden 
Stuhr und Varrel und das 

Vorbereitungsteam

Herzliche Einladung!
Die Kirchengemeinden Stuhr und Varrel 

laden Sie ein zum 
Seniorengeburtstagsfrühstück

am Dienstag, dem 8. September,
 von 10 Uhr bis 12 Uhr

im Gemeindehaus in Stuhr,
Stuhrer Landstraße 142

Eine postalische Einladung 
erfolgt nicht mehr.

Sie sind im Juli oder August 75 Jahre 
oder älter geworden? Dann wollen wir 
gemeinsam Ihren Geburtstag feiern! 
Es erwartet Sie ein Vormittag in netter 
Gemeinschaft, ein reichhaltiges Frühstück 
und ein kurzweiliges, buntes Programm 
mit vielen Anregungen. Gerne dürfen Sie 
eine Begleitung mitbringen.

Wir bitten Sie, sich bis zum 4. Septem-
ber im Kirchenbüro Stuhr unter der Tele-
fonnummer: 0421-561375 oder per eMail: 

info@kirche-stuhr.de anzumelden. 
Wir freuen uns auf Sie!

Die Pastoren der Kirchengemeinden 
Stuhr und Varrel und das 

Vorbereitungsteam 

Q U I C K L E B E N D I G  U N D  A K T I V

Volker und Uschi Brasche

Seniorengeburtstagsfrühstück

Ü-60 Ausflügler



Kostenlose Beratung & 
Marktwertanalyse Ihrer 
Immobilie im Wert von 300 €
Code: GBSV25

GUTSCHEIN

*gültig bis 31.03.2026 in Bremen, Stuhr, Delmenhorst & umzu

Hechler & Twachtmann Immobilien GmbH
Ansprechpartner: Tobias Gazzo  
0421 957 008-71 | www.hechler-twachtmann.de
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Datum Uhrzeit Gottesdienste Ort 

So, 07.06.26 11:00 Uhr Gottesdienst mit dem 
Flötenkreis  Pfr. Robert Vetter Kirche Varrel 

Mo, 08.06.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Diakon Martin Kütemeyer 

am Gemeindehaus 
St. Johannes, 
Hasporter Allee 215 

So, 14.06.26 17:00 Uhr 
Gemeindefest Varrel  
ab 15 Uhr 
Pfr. Tim Franke (siehe S.4) 

Kirche Varrel 

So, 21.06.26 11:00 Uhr Gottesdienst 
Pfr. Robert Vetter Kirche Stuhr 

Mo, 22.06.26 18:00 Uhr 
Landschaftsandacht (DEL) 
Pfr. Stephan Meyer-Schürg 

bei Fam. Dähne, 
Hasberger Dorfstr. 
38 

So, 28.06.26 11:00 Uhr 
Tauferinnnerungs-
gottesdienst 
Pfr. Tim Franke 

Zu den Teichen 
Moordeich 

So, 05.07.26 18:00 Uhr 

Abendlicher Grillgottes- 
dienst im Freien in der 
Reihe „Bunter 
Kirchensommer“ 
Pfr. i. R. Detlef Korsen und  
Pfr. Tim Franke,  
dem Varreler Bläserkreis und 
Kirsten Artal (s.S.6) 

Kirche Varrel 

Mo, 06.07.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Pfr. Stephan Meyer-Schürg 

Spielplatz 
Kafkastraße 

So, 12.07.26 11:00 Uhr 
Gottesdienst in der Reihe 
„Bunter Kirchensommer“ 
Pfn. Dr. Tabea Rösler (s S.6) 

Kirche 
Heiligenrode 

So, 19.07.26 11:00 Uhr 
Gottesdienst in der Reihe 
„Bunter Kirchensommer“ 
Pfn. Constanze Lenski (s.S.6) 

Ev. Kirche 
Brinkum 

Mo, 20.07.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Lektorin Cornelia Radtke 

Blühwiese Fam. 
Tönjes Syker Str. 
199 
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Datum  Uhrzeit Gottesdienste  Ort 

So, 26.07.26 09:30 Uhr 
Gottesdienst in der Reihe 
„Bunter Kirchensommer“ 
Lektor Martin Tanger und Pfr. 
Marc Heinemeyer (s.S.6) 

Kirche 
Seckenhausen 

So, 02.08.26 10:30 Uhr 

Gottesdienst in der Reihe 
„Bunter Kirchensommer“ 
Pater Sajive Varghese Maliakal 
MS und Pastoralreferent 
Andreas Gautier 

Kath. Kirche 
Moordeich 

Mo, 03.08.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Lektorin Marcella Becker 

auf der Burginsel 
Delmenhorst 

Fr, 07.08.26 19:00 Uhr 
 Gottesdienst 

 
N.N. 

Kirche 
Seckenhausen 

So, 09.08.26 11:00 Uhr 

Gottesdienst in der Reihe 
„Bunter Kirchensommer“ 
Sommerfest  
mit dem Posaunenchor 
Delmenhorst-Stuhr und Lektorin 
Ulrike Schwarmann und Pfr. 
Robert Vetter (s. Seite 5 und 6) 

Wiese hinter dem 
Gemeindehaus 
Stuhrer Landstr. 
142e in Stuhr 

Fr, 14.08.26 17:00 Uhr Einschulungsgottesdienst 
Pfr. Tim Franke Kirche Varrel 

Sa, 15.08.26 09:15 Uhr 
Einschulungsgottesdienst 
Pfr. Robert Vetter und Pater 
Sajive Varghese Maliakal MS 
 

Kath. Kirche 
Moordeich 

So, 16.08.26 11:00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl  Pfr. Tim Franke 

Kirche  
Varrel 

Mo, 17.08.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Diakon Martin Kütemeyer 

am ehem. 
Mädchenwohnheim, 
Heimstraße 70 

So, 23.08.26 10:00 Uhr 
Waldgottesdienst mit dem 
Bläserkreis Hasbergen 
Diakon Martin Kütemeyer 
(siehe Seite 7) 

Gut Dauelsberg 
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Datum Uhrzeit Gottesdienste  Ort 

So, 30.08.26 11:00 Uhr Gottesdienst  
Pfr. Robert Vetter Kirche Stuhr 

Mo, 31.08.26 18:00 Uhr Landschaftsandacht (DEL) 
Lektorin Marcella Becker 

am Deichkreuz 
Deichhausen, 
Zufahrt über die 
Straße „Unterm 
Deich” 

So, 06.09.26 11:00 Uhr Gottesdienst  
Pfr. Robert Vetter Kirche Varrel 

So, 13.09.26 11:00 Uhr 
Gottesdienst zum Weinfest 
mit dem Posaunenchor 
Delmenhorst-Stuhr 
Pfr. Tim Franke 

Parkplatz 
Volksbank 
Stuhr 

So, 20.09.26 11:00 Uhr Gottesdienst  
Pfr. Tim Franke Kirche Varrel 

So, 27.09.26 11:00 Uhr 

Ökumenischer 
Erntedankgottesdienst mit 
dem Posaunenchor 
Delmenhorst-Stuhr 
Pater Sajive Varghese Maliakal 
MS und Pfr. Tim Franke 

Gutsscheune 
Varrel 

So, 04.10.26 11:00 Uhr 
Erntedankgottesdienst mit 
dem Varreler Bläserkeis u. Pfr. 
Robert Vetter 

Kirche Stuhr 

 
 



Jetzt kosten- 
losen Hör +  
Sehtest  
sichern!
Genießen Sie hoch- 
individuelle und  
herzliche Beratung  
mit neuester Technik.

Wir prüfen Ihr Hör- und Sehvermögen individuell und  
ausführlich. Ihre Ergebnisse gehen wir mit Ihnen durch  
und beraten Sie bei Bedarf zu einer optimalen und  
persönlichen Lösung.

HÖRTEST und SEHTEST!
GUTSCHEIN

Kirchhuchtinger Landstr. 97
28259 Bremen  
Telefon: 0421 58 23 39
WhatsApp: 0421 58 23 39
 
hoeren@hundt-bremen.com
sehen@hundt-bremen.com

GUTSCHEIN

HÖRTEST und SEHTEST!
 Wir prüfen Ihr Hör- und Sehvermögen individuell 

   und ausführlich. Ihre Ergebnisse gehen wir mit Ihnen 
   durch und beraten Sie bei Bedarf zu einer optimalen 
   und persönlichen Lösung.

   Kirchhuchtinger Landstr. 97  Telefon:  0421 58 23 39
   28259 Bremen    WhatsApp: 0421 58 23 39
   hoeren@hundt-bremen.com  sehen@hundt-bremen.com

Jetzt kostenlosen
Hör+ Sehtest sichern!
Genießen Sie hochindividuelle 
und herzliche Beratung mit 
neuester Technik.

Jetzt kosten- 
losen Hör +  
Sehtest  
sichern!
Genießen Sie hoch- 
individuelle und  
herzliche Beratung  
mit neuester Technik.

Wir prüfen Ihr Hör- und Sehvermögen individuell und  
ausführlich. Ihre Ergebnisse gehen wir mit Ihnen durch  
und beraten Sie bei Bedarf zu einer optimalen und  
persönlichen Lösung.

HÖRTEST und SEHTEST!
GUTSCHEIN

Kirchhuchtinger Landstr. 97
28259 Bremen  
Telefon: 0421 58 23 39
WhatsApp: 0421 58 23 39
 
hoeren@hundt-bremen.com
sehen@hundt-bremen.com

Jetzt kosten- 
losen Hör +  
Sehtest  
sichern!
Genießen Sie hoch- 
individuelle und  
herzliche Beratung  
mit neuester Technik.

Wir prüfen Ihr Hör- und Sehvermögen individuell und  
ausführlich. Ihre Ergebnisse gehen wir mit Ihnen durch  
und beraten Sie bei Bedarf zu einer optimalen und  
persönlichen Lösung.

HÖRTEST und SEHTEST!
GUTSCHEIN

Kirchhuchtinger Landstr. 97
28259 Bremen  
Telefon: 0421 58 23 39
WhatsApp: 0421 58 23 39
 
hoeren@hundt-bremen.com
sehen@hundt-bremen.com



25Q U I C K L E B E N D I G  U N D  A K T I V

Flohmärkte

Frauenkleiderflohmarkt  
Samstag  26.09.2026  

15 bis 17 Uhr 
 Gut Varrel in der Gutsscheune 

mit Café 

Anmeldung am 10.August 2026 ab 14 Uhr unter der 
Telefon Nr. 0421 56 14 21 

Veranstalter: Ev. Kirchengemeinde Stuhr 

27. September
14 -17 Uhr

Gutsscheune Varrel

Ellhornstraße 10 · 28195 Bremen

Tel.: 0421-171504
www.die-olligs-gmbh.de

Wir sind Preisträger „Inno-
vatives Handwerk 2009“ der 
Handwerkskammer und der 
Sparkasse Bremen.

Solartechnik

Pelletsheizungen

Holzheizungen

Brennwerttechnik

Badsanierung

Solar, Bäder, Heizung und alles 
was das Haus begehrt...



Neu- und Gebrauchtwagen - Reifenservice – Kundendienst  

Autohaus Pleus GmbH     An der Schmiede 1-2     28816 Stuhr-Varrel
Tel. 0 42 21 - 37 17     www.autohaus-pleus.de  

Reparaturen aller Fabrikate

Johann-Eilers-Weg 37 | 28816 Stuhr  | Tel. 04221 30177 | info@mysegaes-elt.de
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Scheich-Zayid-Moschee

In der Zeit vom 14. bis 18. September
können Sie gut erhaltene Kleidung und
Wäsche, Schuhe, Handtaschen, Plüschtiere
und Federbetten – jeweils gut verpackt
(Schuhe bitte paarweise bündeln) – an fol-
genden Sammelstellen in der Zeit von 
8 bis 18 Uhr abgeben:

Ev.-luth. Kirchengemeinde Varrel
Varreler Landstraße 69 - 71

Ev.-luth. Kirchengemeinde Stuhr
Ev. Gemeindehaus - kleiner Saal -

Stuhrer Landstraße 142
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Unsere Predigtstätten
im Entwicklungsraum

Hasbergen 
St.-Laurentius

 Kirche
Hasberger 

Dorfstraße 70 
27751

Delmenhorst

Stickgras
Lutherkirche

Hohensteiner Str. 26 
27751 Delmenhorst

Stadtkirche/
Citykirche

Kirchplatz 20
 27749 

Delmenhorst

Stuhr
St.-Pankratius-Kirche
Stuhrer Landstr. 142 

28816
Stuhr

Varrel
St.-Petrus-Kirche

Varreler Landstr. 69-71 
28816 
Stuhr

Deichhorst
Heilig-Geist-Kirche
Deichhorster Str. 5 

27753 
Delmenhorst

   Düsternort 
Kirche 

„Zu den Zwölf Aposteln“
 Breslauer Str. 84

27755 Delmenhorst

Jugendkirche
St.-Paulus

Friesenstr. 36 
27751 Delmenhorst

E N T W I C K L U N G S R A U M
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Die Kirchengemeinden in Delmenhorst 
und Stuhr laden ganz herzlich zu ihren 
diesjährigen Sommerfesten ein. Alle sind 
herzlich willkommen! 
Der Entwicklungsraum feiert in der 
Gemeinde Heilig-Geist sein inklusives 
Alles-Außer-Gewöhnlich-Sommerfest am 
Sonntag, dem 7. Juni auf der Kirchwiese 
von Heilig-Geist, gegenüber dem Gemein-
dehaus in der Deichhorster Str. 5. Mehr 
Infos gibt es auf Instagram, den Aushän-
gen und auf der Website unter www.heilig-
geist.de.
St. Stephanus begeht am 7. Juni im 
Gemeindehaus am Stickgraser Damm 136 
eine Andacht. Danach wird gemeinsam 
gegrillt.
Die Kirchengemeinde Varrel wird am 14. 
Juni ihr Gemeindefest feiern (s. Seite 4).

Die Kirchengemeinde Zu den 12 Apo-
steln feiert ihr Sommerfest zusammen mit 
ihrer Kita und Krippe am Samstag, dem 20. 
Juni auf der Kirchwiese der Apostelkirche 
in der Breslauer Str. 84. Der Open-Air-Got-
tesdienst mit Posaunenchor beginnt um 14 
Uhr und ist von einem Traum inspiriert: 
Die Kinder der Kita erzählen die Geschichte 
von König Salomo, der im Traum Gott 
begegnet. Danach gibt es Kaffee, Kuchen, 
Bratwurst, Pommes und kühle Getränke. 
Eine Hüpfburg, Kinderschminken und eine 
Tombola bieten zudem Unterhaltung für 
Groß und Klein. 

Die Jugendkirche bietet am Freitag, dem 
26. Juni ab 18:30 Uhr ein Sommerse-
gensfest an der Friesenstraße 36 an. Alle, 
die möchten, können einen Segen empfan-
gen – für eine Reise, einen neuen Lebens-
abschnitt oder den bewussten Abschluss 

eines Ehrenamts. Es gibt ein Picknick, eine 
Andacht, Zeit für Spaß und Spiel, aber auch 
für stille Momente zum Nachdenken.

Unter dem Motto „Tschüss Spielkreis – 
willkommen Kindertagespflege!“ lädt die 
Kirchengemeinde Hasbergen am 
Sonntag, den 28. Juni  zu einem besonde-
ren Gottesdienst in die St.-Laurentius-Kir-
che ein. Im Mittelpunkt steht ein liebevoller 
Abschied: Der Spielkreis für Vorschulkin-
der, der seit Jahren seinen festen Platz im 
Gemeindehaus hatte, wird feierlich verab-
schiedet. Gleichzeitig wird die Kindertages-
pflege willkommen geheißen, die künftig 
die Räumlichkeiten beleben wird. Anschlie-
ßend sind alle eingeladen, bei Spielen, 
Speisen und Getränken im Pfarrgarten in 
der Hasberger Dorfstr. 64 gemeinsam zu 
feiern. 
Die Stuhrer Kirchengemeinden 
feiern am Sonntag, den 9. August den 
Abschluss der ökumenischen Sommer-
predigtreihe. Der Festgottesdienst in der 
St. Pankratiuskirche in Alt-Stuhr beginnt 
um 11 Uhr und folgt dem Leitgedan-
ken: „Selig, die Frieden stiften – denn sie 
werden Kinder Gottes genannt werden“. Im 
Anschluss feiern die Kirchengemeinden ihr 
Sommerfest auf dem Gelände des Gemein-
dehauses Stuhrer Landstr. 142e (Siehe 
auch Seite 5 und 6). 
Auf dem Gelände von Gut Dauelsberg, 
Syker Str. 369, findet am Sonntag, dem 23. 
August ab 10 Uhr ein „Waldgottesdienst“ 
unter freiem Himmel statt. Im Anschluss 
gibt es Erbsensuppe und mehr (Siehe auch 
Seite 7).
Wir freuen uns darauf, den Sommer 
gemeinsam mit Ihnen und Euch zu feiern. 
Kommt vorbei. 		      Uta Carstensen

Ein Sommer voller Feste
Alle Gemeindefeste in unserem Kirchenverband im Überblick
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„Wir laden alle Kinder im Alter von 4 bis 
7 Jahren herzlich ein, mit uns einen bunten 
Vormittag zu erleben, an dem wir die Gaben 
der Natur mit allen unseren Sinnen entde‑ 
cken. An diesem Tag geht es nicht nur ums 
Zuschauen: Wir wollen Gottes Schöpfung 
mit dem Mund schmecken, mit der Nase 
erschnuppern und mit den Händen begrei-
fen. Ob beim Basteln mit Naturmaterialien 
oder beim Entdecken kleiner herbstlicher 
Wunder – wir tauchen gemeinsam ein in 
diese besondere Jahreszeit.

Kommt vorbei und erlebt mit uns drei 
Stunden voller Lachen, Staunen und 
herbstlicher Abenteuer!

Alle Infos kompakt:

•	 Wann? Samstag, 3. Oktober 
	 von 9 bis 12 Uhr

•	 Wo? Petrus-Gemeindehaus Varrel

•	 Wer? Kinder von 4 bis 7 Jahren,
	 Eltern können mit dabei sein, 
	 müssen aber nicht.
•	 Anmeldung: Bitte meldet euch 
	 vorab im Kirchenbüro an.
Wir freuen uns riesig auf euch und einen 

unvergesslichen Tag im Farbkasten der 
Natur! 	              Euer Kinderkirchen-Team

E N T W I C K L U N G S R A U M

Herzliche Einladung zum herbstlichen 
Kindertag!

Ein Bild vom letzten Kindertag



31

 Der neue Konfi-Jahrgang ist gestartet 
und wurde am 20. Mai mit einem großen 
Begrüßungsgottesdienst in der Jugendkir-
che gemeinsam mit allen Modellen will-
kommen geheißen.

Ein besonderes Highlight in diesem 
Jahr ist der Konfi-Ball am 13. Juni in der 
Jugendkirche für die frisch Konfirmierten, 
bei dem sich alle noch einmal in ihre fest-
lichen Konfirmations-Outfits werfen, sich 
schick machen und gemeinsam einen stim-
mungsvollen Abend mit Musik, Tanz und 
guter Gemeinschaft verbringen.

Im August fahren die Modelle „Dienstag“ 
und „Samstag“ gemeinsam für eine Woche 
nach St. Andreasberg in den Harz. Außer-
dem nehmen alle Modelle am 19. Septem-
ber am Konfi-Day in Vechta teil. Unter dem 

Motto „MACH DEIN DING“ kamen dort 
bereits 2024 rund 1.200 Konfirmand*innen 
zusammen. 		           Tim Franke

E N T W I C K L U N G S R A U M

Die katholische und die evangelischen 
Kirchengemeinden laden Sie herzlich ein, 
am 27. September um 11 Uhr gemeinsam 
innezuhalten und Danke zu sagen. 

In diesem Jahr feiern wir das Ernte-
dankfest in besonderer Gemeinschaft: als 
ökumenischen Gottesdienst unter der Lei-
tung von Pater Sajive von der katholischen 
Kirchengemeinde St. Paulus und dem evan-
gelischen Pfarrer Tim Franke.

Bei gutem Wetter versammeln wir uns 
unter freiem Himmel direkt vor dem histo-
rischen Backhaus. Für den festlichen Glanz 
sorgt der Posaunenchor Delmenhorst-
Stuhr, der uns musikalisch durch den Vor-
mittag begleitet. 

Ob Jung oder Alt – lassen Sie uns in 
herbstlicher Atmosphäre zusammenkom-
men, um für die Gaben der Natur und all 
das Gute in unserem Leben zu danken. Wir 
freuen uns auf Sie! 	           Tim Franke Das Backhaus am Gut Varrel

Ökumenischer Erntedank Gut Varrel

Konfi-Zeit gestartet

Der Konfi-Tag im letzten Jahr
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Neben der musikalischen Mitwirkung 
mit Klanginstrumenten werden die Kinder 
in den Familiengottesdiensten beim Kyrie 
und den Fürbitten aktiv beteiligt. Die 
Lesungen und die Predigt werden in leich-
ter und kindgerechter Sprache vorgetragen 
und gedeutet. Es ist immer ein fröhlich-
lebhafter Termin mit neuen Impulsen für 
die Gemeinde. Der Familiengottesdienst 
im März wurde dem Heiligen Josef gewid-
met. Ein herzliches Dankeschön an alle 
Mitwirkenden.    Marianne Gärtner-Frank

Die Kinder-Spielegruppe bastelte einen 
Fastenwürfel. Jede Seite des Würfels 

konnte individuell mit einem Motiv gestal-
tet werden. Jeden Morgen wurde gewür-
felt und so verzichtete man nur an diesem 
Tag aufs Fernsehen, die Play-Station oder 
auf Süßigkeiten. Aber auch Dinge, die zum 
Familienalltag beitragen, wie den Tisch 
abzuräumen oder den Geschirrspüler aus-
zuräumen, waren Motive auf den Wür-
feln. So ermöglicht der Fastenwürfel nur 
an einem Tag und nicht über die gesamte 
Fastenzeit auf etwas bewusst zu verzichten 
oder etwas bewusst zu tun.

Marianne Gärtner-Frank 

Auch wir vom Kindergarten haben uns 

jeden Tag intensiv auf Ostern vorbereitet. 
Wir haben Luftschlangen verbrannt und 
das Aschekreuz bekommen. Wir waren in 
der Kirche und haben Kreuze gebastelt. 
Osterbrot haben wir auch gebacken und 
wir haben uns über das Fasten unterhal-
ten. Es gab viele Geschichten zu hören. 
Der Kreuzweg war traurig, aber am Ende 
haben wir einen Engel bekommen. Das 
macht wieder froh.                Steffi Gottwald

Im März wurde im St.-Paulus-Dom zu 
Münster der neue Bischof des Bistums 
Münster bekannt gegeben. 

Pabst Leo XIV. hat den derzeitigen 
Bischof von Hildesheim, Dr. Heiner 
Wilmer SCJ, zum neuen Bischof von 
Münster ernannt. Er wird Nachfolger von 
Bischof em. Dr. Felix Genn, der 2025 in 
den Ruhestand getreten ist. Die Amtsein-
führung des Neuen als 77. Bischof von 
Münster wird am Sonntag, 21. Juni, um 14 
Uhr im St.-Paulus-Dom in Münster sein.

Gabriele Kühn

Die Feier der heiligen drei Tage (Feier 
vom letzten Abendmahl, Feier vom Leiden 

R Ü C K B L I C K

Fastenaktionen der 
Kinder

Familiengottesdienst Kindergarten

Neuer Bischof

Osternacht
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und Sterben Christi und Auferstehung) 
fand mit der Feier der Osternacht ihren 
Höhepunkt. Der Gottesdienst begann am 
Osterfeuer, an dem die neue Osterkerze 
entzündet wurde. Dann zog die ganze 
Gemeinde in die dunkle Kirche ein. Es 
folgte die Lichtfeier, bei der alle ihre bren-
nenden Osterkerzen in Händen hielten, der 
Wortgottesdienst, die Taufwasserweihe mit 
Erneuerung des Taufversprechens und die 
Eucharistiefeier. Die Schola des ökume‑ 
nischen Kirchenchores Stuhr gestaltete den 
Gottesdienst musikalisch mit.

Im Anschluss war die Gemeinde zum 
Beisammensein ins Pfarrheim eingeladen.

Gabriele Kühn

Die Renovierungsarbeiten konnten Ende 
Februar abgeschlossen werden. Leuchtkör-
per wurden ausgetauscht, W-Lan installiert 
und Malerarbeiten durchgeführt. Danach 
folgte eine Putzaktion und auch das Inven-
tar in den Schränken wurde gereinigt und 
sortiert. Neue Tische und Stühle wurden 
im März geliefert. Das Pfarrheim erstrahlt 
nun im neuen Glanz.  Ein herzliches Danke-
schön an alle Helfenden. Die Wieder-Ein-
segnung erfolgte zum Frühlingsempfang 
der ehren- und hauptamtlichen Mitarbei-
tenden am 20. März, im Beisein von Weih-
bischof Theising.

Gabriele Kühn und
Marianne Gärtner-Frank

Die Europäische Union hat ein Förder-
programm zur Entwicklung des ländlichen 
Raums aufgesetzt. Stuhr und Weyhe setzen 
Projektideen von Verbänden, Vereinen, 
Bürgerinnen und Bürgern um. 

St. Paulus konnte sich mit einer Projekt-
Idee bewerben. Die Idee „Naturgarten 
& Treffpunkt“ wurde bewilligt. Im April 
wurden bereits Blühpflanzen angelegt, zwei 
Apfelbäume gesetzt und ein Insektenhotel 
aufgestellt. Am Konzept des Kindergartens 
„Aus der Blüte wird ein Apfel – wieso?“ zur 
Wichtigkeit und Leistung von Bestäubern 
wurde bereits kindgerecht gearbeitet. Es 
wurden Bienen gebastelt und ein Bild von 

einem Insektenhotel gemalt und sichtbar 
aufgehängt.  Es wurde darüber gesprochen, 
welches Insekt sich auf welcher „Etage“ des 
Insektenhotels wohlfühlen und einziehen 
würde. Außerdem säten die Kindergarten-
kinder noch eine Blühwiese als Nahrung für 
die Insekten. Über den Sommer ist der Bau 
einer Boulebahn als Treffpunkt geplant. 
Wir freuen uns sehr!

Marianne Gärtner-Frank

R Ü C K B L I C K  /  A U S B L I C K

Die Feier der Osternacht Bild: St.Paulus

Renovierung 
Pfarrheim

LEADER
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Zum Januar hat der Bischöfliche Offi-
zial, Weihbischof Wilfried Theising, für 
den Pastoralen Raum Oldenburg Delmen-
horst, Michael Bohne, Pfarrer in St. Marien 
Oldenburg zum Leiter des Pastoralen 
Raums bestimmt. Dieser übernimmt die 

Aufgaben des Dechanten und trägt Verant-
wortung in den neuen Strukturen. Für die 
strategische Ausrichtung der Arbeit und 
für die Planung sowie Koordination der 
Arbeit werden derzeit in allen Pastoralen 
Räumen Leitungsteams und Räte gebildet. 
Aus unserer Pfarrei wurden Hans Thomas 
Rynski und Ralph Kühn in den Rat des 
Pastoralen Raumes OL-DEL entsendet.

Gabriele Kühn

Im April stellten sich die Erstkom-
munionkinder der Gemeinde vor. Die 
Gemeindemitglieder konnten vor der 
Messe ein Puzzleteil gestalten, das wäh-
rend des Gottesdienstes zu einem Puzzle 
zusammengesetzt und von den vier Kom-
munionkindern vervollständigte wurde. 
Nach der Predigt, in der Pater Sajive 
die Kinder persönlich ansprach, folgte 
die Vorstellung der Kommunionkinder. 
Anschließend traten die Kinder mit ihren 
brennenden Taufkerzen in den Händen an 
die Altarstufe und erneuerten das Tauf-
versprechen, das bei ihrer Taufe noch die 
Eltern und Paten gegeben hatten.

Bei Sonnenschein fanden sich alle nach 

dem Gottesdienst zum Kirchencafé auf 
dem Kirchhof ein. Für die Familien der 
Kommunionkinder folgte der Familientag. 
Mit einem Picknick und verschiedenen 
Spielen auf der Pfarrwiese verbrachten 
Eltern, Geschwister und Katecheten einen 
schönen Nachmittag. Das Motto der 
Erstkommunion lautet: „Ihr seid meine 
Freunde!“                       Gabriele Kühn und 

	 Marianne Gärtner-Frank 

Am 14. Juni findet das Gemeindefest ab 
11:30 Uhr nach dem Gottesdienst zusam-
men mit dem Kindergarten statt. Ein 
Motto steht noch nicht fest, aber es erwar-
tet Euch Spiel, Spaß, leckeres Essen und 
Getränke. Nicht verpassen!

Marianne Gärtner-Frank 

Am 27. September ist ein Erntedank-
gottesdienst geplant. Gemeinsam mit der 
ev.-luth.  Kirchengemeinde Varrel soll es 
in diesem Jahr eine ökumenische Gemein-
schaftsaktion auf Gut Varrel geben.

Gabriele Kühn

Auch im Jahr 2026 lädt unsere Pfarrei 
wieder recht herzlich zur traditionellen 
Wallfahrt nach Bethen ein. Termin ist in 
diesem Jahr Samstag, der 10. Oktober. Es 
werden wieder drei unterschiedliche Vari-
anten zur Teilnahme angeboten: Radpil-
gerweg von Stuhr nach Bethen (ca. 60 km), 
Fußwallfahrt mit Rundweg von 8,4 km, 
kurzer Pilgerweg 1 km.

Ab 14:45 Uhr begegnen sich dann 
die verschiedenen Gruppen bei Kaffee 
und Kuchen im Gemeindehaus „Maria 
Einkehr“. Anschließend feiern wir um 
16 Uhr das Pilgeramt in der Gnadenka-
pelle. Danach Rückfahrt nach Stuhr. Bitte 
merken Sie sich diesen Termin bereits jetzt 
vor. Wir freuen uns auf viele Pilgerinnen 
und Pilger. 		  Das Orga Team

Erstkommunion

R Ü C K B L I C K / A U S B L I C K

Gemeindefest

Pastoraler Raum

Erntedank

Wallfahrt

Steinfeld
St. Johannes Bapt.

Damme
St. Viktor

Dinklage
St. Catharina

Lohne
St. Gertrud

Wildeshausen
St. Peter

Visbek
St. Vitus

Goldenstedt
St. Gorgonius

Vechta
St. Mariä Himmelfahrt

Bakum
St. Johannes Bapt.

Langförden
St. Laurentius

Lindern
St. Katharina
v. Siena

Bethen
St. Marien

Lastrup
St. Petrus

Essen
St. Bartholomäus

Molbergen
St. Johannes
Baptist

Löningen
St. Vitus

Cappeln
St. Peter u. Paul

Stapelfeld
Hl. Kreuz

Emstek
St. Margaretha

Cloppenburg
St. Andreas

Lemwerder
Hl. Geist

Oldenburg
St. Josef

Hude
St. Marien

Oldenburg
St. Willehad

Oldenburg
St. Marien

Delmenhorst
St. Marien

Stuhr
St. Paulus

Garrel
St. Johannes
Baptist

Saterland
St. Jakobus

Barßel
St. Ansgar

Westerstede
St. Johannes d. T.

Bad Zwischenahn
St. Vinzenz Pallotti

Bösel
St. Cäcilia

Friesoythe
St. Marien

Varel
St. Bonifatius

Jever
St. Benedikt

Nordenham
St. Willehad

Brake
St. Marien

Wilhelmshaven
St. Willehad

Wangerooge
St. Willehad

www.kkol.de

PFARREIEN UND  
PASTORALE RÄUME

Stuhr
St. Paulus

Grün gekennzeichnet ist unser Raum © BMO
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02.06. - 15:30 Uhr Café „Klönschnack“

14.06. - 10 Uhr Gottesdienst, 
	      im Anschluss Gemeindefest

17.06. - 19:30 Uhr Frauengemeinschaft 
	      Feierabendradtour

04.08. - 15:30 Uhr Café „Klönschnack“

16.04. - 19:00 Uhr „Was-ist-los“:
	      Freilichtbühne Ahmsen

26.08. - 17:00 Uhr Frauengemeinschaft 
	      Führung Friedhof 
	      Riensberg Teil 2

01.09. - 15:30 Uhr Café „Klönschnack“

08.09. - 15:30 Uhr „Was-ist-los“:
	      Weinprobe

17.09. - 19:30 Uhr Frauengemeinschaft 
	      Tanzen

27.09. - 11:00 Uhr Erntedank 
		          Gut Varrel

Folgende Aktivitäten finden regelmäßig 
in unserer Gemeinde statt:
Wöchentlich:

Montag 19:30 Uhr Kirchenchor*

Dienstag 14 – 15:30 Uhr*
Seniorentanzgruppe*

Donnerstag 16 –  17 Uhr 
Unterricht der Kommunionkinder 
(nicht in den Ferien)

Freitag 17 – 18:30 Uhr  Spielkreis der 
			      Erwachsenen 
Freitag 17 – 18:30 Uhr Boccia-Club 

Monatlich:
1. Dienstag im Monat 
15:30 bis 17:30 Uhr „Café Klönschnack“

Dienstags (nach Bekanntgabe) 
15.30 Uhr – „Was ist los?“ –
Aktion des Monats

meist 3. Mittwoch im Monat* 
19:30 Uhr  Frauengemeinschaft

3. Mittwoch im Monat **
16 – 18 Uhr 
Kinderspielenachmittag (6-12 Jahre)
Anmeldungen bei Claudia Bertram
unter 01578 245 5850.

Sonntags (nach Bekanntgabe)
10:30 Uhr Familienmesse, 
anschl. Kirchenkaffee

* nicht in den Sommerferien
** nicht in den Ferien

Kontakt:

Pater Sajive Varghese Maliakal MS 
Tel. 0421-561046 
Mobil: 0170-6738500

Sprechzeiten: 
Di. 15 – 17 Uhr
Mi. + Do. 9.30 – 12 Uhr
e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:

Mi + Do 8.30 bis 13 Uhr, 
Fr. 9 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr
Varreler Feld 7
28816 Stuhr
Tel.: 0421 561046
Fax: 0421 5668465

e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de

A U S B L I C K

TermineVeranstaltungen
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Een Cabrioföhrer ut de Stadt holt vör een Waterlock an un frogt den Buur:
 

„Is dat deep oder kann ick dar dörföhrn?“
„Föhr dör, kann nich deep sien.“

He föhrt los un versackt – allns natt!
„Vunwegen nich deep, dat hevt se doch wusst!“ 

„Ne, wircklich nich!“ segg de Buur.
„De lüttchen Anten de dor eben dör sind, 

weern blots bit toon Buck in‘n Water!“

vun Margrit Unger

D Ü T  U N  D A T

Zutaten für 2 Personen:

2 Zucchini
2 Möhren
2 EL Speisestärke
2 EL Mehl
50 g Haferflocken
2 Eier
Handvoll geriebener Käse
250g Quark
Milch
Kräuter nach Wahl
Salz
Pfeffer

Zubereitung:

Die Möhren und Zucchini grob raspeln, 
in ein Sieb füllen, mit Salz mischen und 
etwa 30 Minuten beiseite stellen. Während-

dessen den Quark mit den Kräutern, Salz, 
Pfeffer und einem Schuss Milch mischen. 
Wer es etwas pikanter mag, kann auch 
Chiliflocken oder Cayennepfeffer untermi-
schen.

Nun das geraspelte Gemüse mit der 
Hand kräftig ausdrücken, in eine Schale 
füllen und mit der Speisestärke, dem 
Mehl, den Haferflocken, den Eiern, dem 
Käse mischen und mit Salz und Pfeffer 
abschmecken.

Rapsöl in einer Pfanne erhitzen. Die Puf-
fer-Masse mit einem Löffel in kleinen Häuf-
chen in der Pfanne abbraten.

 Guten Appetit. 

Swantje und Andreas
Weber-Sieb

Zucchini-Möhren Puffer 
mit Kräuterquark

Lütt beten op platt
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Veranstaltungen in Stuhr
Regelmäßige Veranstaltungen im Gemeindehaus Kirchengemeinde Stuhr

Dienstag	 10:00 Uhr	 Seniorengeburtstagsfrühstück: 21.07 / 8. 09.
		  15:00 Uhr	 Schnickschnackrunde: 23.06. / 28.07. / 25.08. / 22.09.
Mittwoch	 19:00 Uhr	 Doppelkopfrunde (am 1. Mittwoch im Monat:
				    3.06. / nicht im Juli / 5.08. / 2.09.
				  
		  11:45 Uhr	 Flötenkreis, Leitung: Eva Njiki (0421) 89 75 46 78
			 
Donnerstag	 10:00 Uhr	 Frauenvormittagskreis: Nicht am 9.07. aber am 23.07.
				    (ansonsten am 2. und 4. Donnerstag des Monats)

Öffnungszeiten der Bücherei:
Donnerstags und freitags 	 15 - 17 Uhr	

    Vorlesen und Basteln jeweils von 16 -17 Uhr am 04.06. / 03.09. / 01.10.

 

 

Familie Fischer - Kladdinger Str. 11 - 28816 Stuhr 
 

Frische Rohmilch und regionale Produkte zur Selbstbedienung 
 

24 Stunden am Tag, 365 Tage im Jahr geöffnet! 
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Regelmäßige Veranstaltungen im Gemeindehaus Kirchengemeinde Varrel

Im Gemeindehaus der katholischen St.-Paulus-Kirchengemeinde in Moordeich trifft sich 
der  Ökumenische Kirchenchor montags um 19.30 Uhr

Dienstag	 16.00 Uhr 		  Ü-60-Ausflügler (erster Dienstag im Monat)
				       	 Volker Brasche (0421) 89772691
Mittwoch	 18.00 - 19:30 Uhr  	 Chorios, der Pop- und Gospelchor, Proben in 
					     den geraden Kalenderwochen
				       	 (Leitung Kirsten Artal)
		  20.00 Uhr	    	 Männergruppe „Auszeit“ 
				       	 (jeden 3. Mittwoch im Monat)
				       	 Kontakt: Fritz Gerstner (04221) 3285
Donnerstag	 15.00 Uhr	    	 Frauenkreis (vierzehntäglich) 11.06. /25.06. /20.08. /
					     03.09./ 17.09.
					     Kontakt: Elke Kocher-Klugkist

Veranstaltungen in Varrel

Seniorenbeirat: 
Jeden 1. Dienstag im Monat von 10 - 12 Uhr, im Rathaus Stuhr, Blockener Str. 6, 
Raum 205, Tel.: 0421 892109 (Anita Reblin) E-Mail: seniorenbeirat@stuhr.de

Seniorenservicebüro: Montag bis Freitag  von 9 - 16 Uhr,  Bremer Str. 7 in Brinkum  
(1.Obergeschoss) Tel.: 0421/ 898 33 44 

Hospizverein Stuhr e.V.
Wir kommen gerne! Wir sind für Sie da! 

Wir nehmen uns Zeit für Sie! 
Tel.: 0151 - 75012431

Wir freuen uns, wenn Sie unsere 
Arbeit durch eine Spende unterstützen.

Sparkasse Syke 
BIC: BRLADE21SYK

IBAN: DE72 2915 1700 1012 0335 75

EUTB Diepholz       	 Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
		  Michael Marx  Berater  Tel.: 0173 439 4040  www.eutb-diepholz.de
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Sie sind 80 Jahre oder älter und möchten auf 
dieser Seite mit Namen stehen?

Bitte melden Sie sich im Kirchenbüro, wir 
brauchen Ihr Einverständnis.

Wir gratulieren zum Geburtstag
im Juni

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Wir gratulieren zum Geburtstag
im Juli

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Wir gratulieren zum Geburtstag
im August

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Wir gratulieren zum Geburtstag
im September

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Wir trauern mit den Angehörigen 
um 

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

P E R S Ö N L I C H E S

Familiennachrichten aus Varrel

Ganz herzlich möchten wir uns bedanken für die 
Spenden anlässlich der  Amtshandlungen.
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In der Kirchengemeinde Stuhr wird allen 
Geburtstagskindern ab 80, 85 usw. mit 
einem Brief zum Geburtstag gratuliert. 
Einen ehrenamtlichen Besuchsdienstkreis 
gibt es mangels Aktiven nicht mehr.

Zudem laden die Kirchengemeinden 
Varrel und Stuhr weiterhin regelmäßig 
alle Geburtstagskinder der vergangenen 
Monate zum Seniorengeburtstagsfrühstück 
nach Stuhr ein. 

75. Geburtstage im Juni
(keine, die einer Veröffentlichung zugestimmt haben) 

75. Geburtstage im Juli

75. Geburtstage im August

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

75. Geburtstage im September
(keine, die einer Veröffentlichung zugestimmt haben) 

Geburtstage ab 80 
im Juni

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Geburtstage ab 80 
im Juli

Familiennachrichten aus Stuhr
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Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Geburtstage ab 80 
im August

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Geburtstage ab 80 
im September

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

Wir trauern mit den Angehörigen 
um

Persönliche Nachrichten nur in der Druck-
version

P E R S Ö N L I C H E S

Familiennachrichten aus Stuhr

Zudem laden die Kirchengemeinden 
Varrel und Stuhr weiterhin regelmäßig 
alle Geburtstagskinder der vergangenen 
Monate zum Seniorengeburtstagsfrühstück 
nach Stuhr ein. 
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Christoph 
Stein
eMail: christoph_stein
@kabelmail.de

Gemeinsame KirchenmusikKirchenälteste

Detlef Cordsen
Friederike Giordano
Insa Penshorn
Christian Peschel
Angela Reibert
Wolfgang Schmidt
Elke Scholz 
Christoph Stein
Margrit Unger

Ansprechpartner*innen in Varrel
Birgit Pleus
Pfarrbüro
Varreler Landstraße 69-71
28816 Stuhr-Varrel
Telefon (04221) 33 39
eMail: birgit.pleus@
kirche-oldenburg.de

Internet: www.kirchengemeinde-varrel.de
Bürozeiten: 
Dienstag: 	 10 bis 12 Uhr
Donnerstag:	 16 bis 18 Uhr

Christoph Stein
1. stellv. Vorsitzender des 
Gemeindekirchenrates

Telefon 0172 43 46 225

Hyunjoo Na
Chorleiterin des 
Ökumenischen Kirchenchores
Proben montags 19.30 Uhr
St. Paulus Moordeich
Varreler Feld 7

Margrit Unger
2. stellv. Vorsitzende des
Gemeindekirchenrates 

Telefon (04221) 30268

K O N T A K T

Jugendarbeit

Dieter Stahl
Hausmeister

Kirsten Artal
Chorios (Chor)
Telefon: 0177 4789690
eMail: mail.chorios@gmx.de
Proben mittwochs in den gera-
den Kalenderwochen 
18 bis 19:30 Uhr

Tim Franke, Pastor
Telefon (04221) 39 97 41
eMail: 
Tim.Franke@kirche-oldenburg.de

Mit Fragen, Anregungen und Klagen 
können Sie sich auch gerne direkt an 

die Kirchenältesten wenden.

Kirchenmusik

Bankverbindung
Volksbank Niedersachsen Mitte:
IBAN: DE89 2569 1633 1307 7007 05
BIC: GENODEF1SUL

Robert Vetter, Pastor
Geschäftsführender Pfarrer
Telefon (0421) 56 15 78
Robert.Vetter@kirche-oldenburg.de
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Olga Burmeister
Organistin
Telefon (04244) 96 85 447

K O N T A K T

Ansprechpartner*innen in Stuhr
Claudia Graber-Jentzen
Pfarrbüro
Stuhrer Landstraße 142e
28816 Stuhr
Telefon (0421) 56 13 75
Fax (0421) 56 69 073
eMail: info@kirche-stuhr.de

Internet: www.kirche-stuhr.de
Bürozeiten: 
Montags geschlossen
Di. und Mi.:	 8 bis 11 Uhr
Donnerstag:	 14 bis 17.30 Uhr
Freitag:		  9 bis 12 Uhr

Robert Vetter, Pastor
Geschäftsführender Pfarrer
Stuhrer Landstraße 142
28816 Stuhr
Telefon (0421) 56 15 78
Robert.Vetter@kirche-oldenburg.de

Igor Iskakow

Küster / Friedhof

Bücherei-Team
ev.buecherei-stuhr@t-online.de

Kirchenälteste

Kevin Ansorge
Birgit Bellmer 
Brigitte Evers-Plate 
Rita Huf
Ute Mahlstädt-Westermann 
Oliver Matiszick
Heike Müller  
Thilo Thiemann

Bankverbindungen
Volksbank Niedersachsen Mitte:
IBAN: DE93 2569 1633 1100 3758 40 
BIC: GENODEF1SUL
Kreissparkasse Syke:
IBAN: DE10 2915 1700 1190 1796 53
BIC: BRLADE21SYK

Eva  Njiki
Flötenkreis
(0421) 89754678

Ute Mahlstädt-Westermann
stellv. Vorsitzende des 
Gemeindekirchenrats
Telefon (0421) 56 14 21

Gemeinsame Kirchenmusik

Christoph 
Martsch-Grunau 
eMail: Christoph.Martsch-
Grunau@kirche-oldenburg.de
Instagram: @elektropastor

 Freier Organist: 
 Dr. Klaus Helbig, 
 Tel. (0421) 56 06 23

Kirchenmusik

Digitalpfarramt

Tim Franke, Pastor
Telefon (04221) 39 97 41 
eMail: 
Tim.Franke@kirche-oldenburg.de

Öffentlichkeitsarbeit:
Uta Carstensen
04221 1264-14

Uta.Carstensen@kirche-oldenburg.de
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Immer für Sie da!

• Alten- und Krankenpflege 
• Haushaltshilfe 

• Pflegeberatung

... seit mehr als 60 Jahren!

ROLLLADEN  MARKISEN FENSTER  HAUSTÜREN  SMARTHOME| | | |
GROSS-SCHIRME  KORBMARKISEN  TERRASSENDÄCHER| |

Kirchhuchtinger Landstraße 78
28259 Bremen (direkt am Roland-Center)

Tel.: 0421 58 22 56

DER VOM FACHMANN

... ab ins wärmere Wetter!
Wir bieten optimalen und hochwertigen 
Sonnenschutz für Garten, Terrasse oder Balkon.
Sie sind auf der Suche nach neuen Rollläden?
Diese schützen effektiv bei Sonneneinstrahlung.
Besuchen Sie uns, wir beraten Sie gerne !
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